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Johanna wiinscht sich  www.aktion-delphin.de
eine Delphintherapie info@aktion-delphin.de
um ihre Kommunikations-
und Interaktionsfahigkeiten
ZU verbessern!

Halle / Saale, September 2017

Liebe Spender und Unterstitzer,

meine Tochter Johanna wurde Anfang des Jahres ip0d€r 26. SSW in der Kinderklinik in
Tubingen auf die Welt geholt. Dort war ich schome detzten drei Wochen, da bei meine
eineiigen Zwillingen festgestellt wurde, dass sa&h zu unterschiedlich entwickelten. Johanmi
war der besser entwickelte Zwilling und wog schdm@ Gramm. lhre Zwillingsschweste
dagegen nur 715 Gramm. Dafiur ist Charlotte nun aberrelativ gesundes aufgewecktep
Madchen, welches sich rihrend um ihre Schwestemigm Johanna hat sich scheinbar
allen ihr zur Verfigung stehenden Mitteln gegen Hasausreil3en aus meinen Bauch gewe
und schlussendlich hatte sie 5 Tage nach ihrer Gabah noch eine Hirnblutung.

Daher resultieren nun wohl ihre psychomotorischetwieklungsverzégerungen. Leider kan
sie sich in keiner Weise selbststandig fortbewed@m Robben, kein Krabbeln geschweidp
denn Laufen, nur relativ stabil Sitzen. Daflir kes¥@ aber schon immer besser sprechen. [
liegt sicher auch daran, dass ich jede Woche md&armm Physiotherapie, Ergo und Logo mij
ihr gehe und wir auch schon viele Rehas und Thepapgramme (z.B. Pet6, Gallileo, Hippa
hinter und vor uns haben. Durch die massive Hiradgung hat Johanna eine linksbeto
Spastik und ist dadurch in ihrer gesamten Kérpeoniotund auch der Gesamtmotorik sta
eingeschrankt. Sie hat starke Entwicklungsverzéggrn und bendtigt in vielen alltagliche
Verrichtungen die Unterstlitzung von ErwachsenermeDkernt sie sehr langsam und nur dur¢
viele Wiederholungen, ist aber auch immer wiedetJiierraschungen gut.

Nun sind beide Madels in diesem Jahr in die Scgeleommen und bei Johanna wird es no
auffalliger, dass es ihr au3erst schwer fallt kotrzert zu arbeiten und sie extrem ablenkbar i
Schon lange habe ich mit dem Gedanken gespiel, diasDelfintherapie eine Sache ware, diE
Johanna in vielerlei Sicht weiterbringen wiirde. Ala¢s alleinerziehende Mutter von dre
Kindern gab es immer zu viele kurzfristig zu l6serRfobleme. Und auch jetzt wo die Kinde
etwas gréf3er sind, gibt es immer noch das ProbEmrithanzierung.




Umstritten ist die Behandlung mit Delfinen mittlezile nicht mehr. Unter anderem ist diesg

bekannt dafir, die Wahrnehmung und die Sprachekiuwig zu férdern. Auf3erdem zeige
Forschungsreihen, dass Kinder durch die Arbeitdait Delphinen schneller und mit grofer
Intensitat lernen, aufnahmebereiter und aufmerksameeden. Auch hat man erkannt, dass s
helfen korperliche Sperren und seelische Blockadetosen. Noch habe ich nicht aufgegebe

dass sie eines Tages laufen lernen wird. Schliefklann sie seit Anfang des Jahres mit Hilf

stehen und mit viel Motivation (und naturlich Hilfgetzt sie sogar einen Fuld vor den anderen

Johanna ist ein sehr freundliches Madchen und laiehtund gern. Sie hort gern Musik ung

Geschichten und sie ist sehr gern im Wasser, vgesas$zt es ist warm. Aul3erdem liebt sie Tie
Uber alles. Bis vor einem Jahr bekam Johanna rég@¢mHippotherapie, aber seit unsere

Umzug ist es mir leider nicht mehr mdoglich sie zmahzieren. Ich glaube, dass dig

Delphintherapie sehr wirkungsvoll fir Johanna ume iweitere Entwicklung ist. Ich hoffe seh
dass sich bei Johanna durch den Kontakt mit derpHiedn ihre Kommunikations- uno
Interaktionsfahigkeiten verbessern wird. Auch efa€h mir, dass sich durch die Interaktio
mit den Delphinen ihre Wahrnehmung, Konzentratigdhgjkeit und Aufmerksamkeit verbesse
und sich die eine oder andere Blockade und SpasteAber wie gesagt, diese Therapie ist se
teuer! Ich rechne mit ca. 12.000 Euro, die ich rigtiinicht selbst aufbringen kann und die auc
nicht von den Krankenkassen tbernommen werden.rDadwede ich mich an Sie. Ich bitte Si
hiermit um Ihre Unterstitzung, damit Johanna vielieeines Tages ein mdglichst normales u
eigenstandiges Leben fihren darf.

Vielen Dank schon jetzt fur Ihr Interesse an JolarBeschichte, ich freue mich tber jeden d
sich fur uns interessiert und lasse sie gern aaransweiteren Werdegang teilhaben.

Johanna und Ihre Geschwister Charlotte und Maximilian
und Mama Christiane

P.S.: Die Berichte und Fotos von den Delphinthempilie vom Verein unterstutzt wurden, und alleteven Informationen
findet ihr auf der Vereinswebseitevw.aktion-delphin.dén der Rubrik ,Danke*.
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WICHTIG: Als Verwendungszweck ,Johanna®“
Selbstverstandlich erhalten Sie nach Eingang Bpende (Uber 200 Euro) eine ordentliche Spendehéisgung von uns.
Bitte vermerken Sie auf dem Uberweisungstrageralbdhren Namen und die vollstandige Adresse.
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