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DELPHINTHERAPIEBERICHT VON LENI (*15.05.2005)

Leni ist ein 6 jachriges Maedchen mit einer Tetraspastik und Z.n. Fruehgeborenes aus der 27.SSW und
einer Periventrikulaeren Leukomalazie.Sie ist zum ersten Mal bei uns in der Delphintherapie in
Marmaris /Turkei.Leni hat guten Erstkontakt sowohl zum Therapeuten, Trainer als auch zum Delfin.

Leni macht anfangs eher einen schuechternen Eindruck und muss alles genau erklaert bekommen. Sie
stellt neugierig viele Fragen ueber den Delfin.die ihr die Therapeutin auch alle genau beantwortet. Leni
1st etwas aengstlich und entwickelt zunehmend Vertrauen zum Geschehen und allen Beteiligten
drumherum Leni ist mit ihrer linken Seite aktiver als mit ihrer rechten.

Therapeutsche Ziele waehrend des Aufenthaltes sind:

-Verbesserung der Fein-Grobmotorik bds.

-Stabilisierung der Rumpf-Kopfmuskulatur

-Foerdern des Blickkontaktes

-Verbesserung des gezielten Greifens

-Verbesserung des Gleichgwichtes

-Verbesserung des aufrechten Sitzens

-Setzen und Akzeptieren von Grenzen

-Verbesserung und Staerkung der Selbstsicherheit und des Selbstbewusstseins

-Verbesseurng der Kommunikation

Alle Ziele konnten wahrend der Therapie erreicht werden.Leni hat sich zunehmend weiterentwickelt und
konnte alle Aufgaben,die ihr die Therapeutin gestellt hat, gut erfuellen.Leni ist sehr motiviert bei der
Therapie dabei und hat intensiven ,eigenstaendigen Beruehrungskontakt zum Delfin ,.Frosia®.Die
Delphintherapie wurde mit folgenden Klassischen Therapien kombiniert:

Physiotherapie, Craniosacraltherapie und Hippotherapie
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Die genannten Therapien werden in Abhaengigkeit von den Therapiezielen des jeweiligen Kindes
kombiniert eingesetzt und in die Tiergestuetzte Therapie eingefuehrt.

Es war sehr schoen fuer mich mit Leni zusammen Therapie gemacht haben zu duerfen und hoffe.dass
sich Leni in ithrerm Alltag sehr weiterentwickeln wird.

Die Klassischen Therapien,v.a. Physiotherapie sind daher dringend weiterzufuechren.
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Ich wge':nséh {Len.i und ihrer Familie fuer die weitere Zukunft von Herze alles Gute!
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(DT/CST-Physiotherapeutin)






